DESLOR" 5 mg

DCI : Deslorratadine

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette
notice avant de prendre ce médicament.

- Gardez cette notice, vous powrnez avoir besoin de
la relire.

- 51 vous avez d'autres questions, s1 vous avez
un doute, demandez plus d’informations a votre
médecin ou votre pharmacien.

- Ce médicament vous a €té personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais a quelquun d’autre,
méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait
lw étre nocif.

- 51 I'un des effets indésirables devient grave ou s
vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou votre
pharmacien.

Dans cette notice:

1. Qu est-ce que Deslor et dans quel cas est-1l utilisé ?
2. Quelles sont les informations a connaitre avant
d'utiliser Deslor ?

3. Comment utihiser Deslor ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Deslor ?

6. Informations supplé mentaires ?

1. QU'EST-CE QUE DESLOR ET DANS QUEL
CAS EST-IL UTILISE ?
Deslor est un antthistamumque anti-H1 ; 1l contient
un médicament appelé « desloratadine ». Il est utilisé
contre I"allergie. Il ne vous rend pas sommnolent. Il aide
a controler votre réaction allerzique et ses symptomes.
Deslor est 1 : dans :
* La Rhumte Allergique ;
» ['Urticaire Chromque Idiopathique.
La desloratadine soulage les symptomes associés a
la rhinite allereique (inflammation nasale provoquée
ar une allergie, par exemple, le thume des foins ou
|'allergie aux acariens). Ces symptémes comprennent
les éternuements, le nez quu coule ou quu démange, les
démangeaisons du palais, les yeux qu démangent, quu
sont rouges ou larmovyants. Elle est ::galcmcnt utilisée
pour soulager les E}"Iltpl‘ﬂl]]ﬁs associés a 'urticaire
(atteinte cutance provoquée par une allergie). Ces
symptémes comprennent les démanceaisons et
éruptions urticariennes. Le soulagement de ces
symptomes dure toute la journée et vous aide a
poursuivre vos activités quotidiennes normales et
preserve votre sommeil.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DESLOR ?
N ‘utiliser jamais Deslor
S1 wvous étes allersique (hypersensible) a la
desloratadine, a I'un des autres composants contenus
dans Deslor, ou a la loratadine.

Faites attention avec Deslor :

S1 vous présentez une maladie des reins.

En cas de doute, n'hésitez pas de demander 1'avis
de votre médecin ou de votre pharmacien avant de
prendre Deslor.

Prise d'autres médicaments :

I ny a pas dinteractions connues
Desloratadine et les autres médicaments.
Aliments et boissons :

Deslor peut étre pris pendant ou en dehors des repas.
Grossesse et allaitement :

Demandez conseil a wvotre médecin ou a votre
pharmacien avant de prendre tout médicament durant
votre grossesse ct 51 vous allaitez.

S1 vous étes enceinte ou s1 vous allaitez, I'uulisation de
la desloratadine n’est pas recommandce.

Conduite de véhicules et utilisation de machines :
A la dose recommandée, la desloratadine ne rend
gencralement pas somnolent et ne dinunue pas la
vigilance.

Cependant, trés rarement ont €té rapportes des cas
de sommolence susceptuible d affecter 1'aptitude a
conduire ou a utiliser des machines.

3. COMMENT UTILISER DESLOR ?

Deslor est indiqué chez | adulte et 1’adolescent (12 ans
et plus) a raison de un comprimé une fois par jour a
prendre au moment ou en dehors des repas.
Concernant la durée du traitement, votre médecin
détermunera le type de rhumite allergique dont vous
souffrez et détermunera la durée pendant laquelle vous
devrez prendre Deslor.

S1 votre rhumte allergique est intermittente (présence
de symptémes sur une période de moins de 4 jours par
semaine ou sur une penode inféneure a 4 semaines),
votre médecin vous recommandera ce traitement pour
une durée qui dépendra de 1" évaluation des antécédents
de votre maladie.

Si1 votre rlumte allergique est p-crsistantf: (présence
de symptomes sur une periode de 4 jours ou plus par
semaine et pendant plus de 4 semaines), votre médecin
peut vous recommander ce traitement pour une durée

plus longue.

entre la

Concemant 'urticaire, la durée de traitement peut
¢tre vanable d un patient a 1 autre et vous devez donc
survre les instructions de votre médecin

51 vous avez pris plus de Deslor que vous n’auriez
dii

Prenez Deslor umquement comme il vous a été
presenit. Aucun probléeme sénieux n’est attendu lors
d'un surdosage accidentel. Cependant, s1 vous avez
pris plus de Deslor que vous n'aunez di, prévenez
votre médecin ou votre pharmacien.

S1 vous oubliez de prendre Deslor

S1 vous avez oublié de prendre votre dose a temps,
prencz-la dés que possible, puis continuez votre
traitement normalement.

Ne prenez jamais de dose double pour compenser la dose

que vous avez oubli¢ de prendre.
4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES

EVENTUELS ?

Comme tous les la desloratadine
peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systematiquement chez tout le monde.
Chez I'adulte, les effets indésirables sont a peu prés les
mémes que ceux observes avec un compnme placebo.
Cependant, la fatigue, la sécheresse de la bouche et le
mal de téte ont €ét€ rapportés plus souvent qu’avec un
compnme placebo. Chez les adolescents, le mal de téte
était I'effet indésirable le plus fré quemment rapporte.

Depms la commercialisanon de la desloratadine,
des cas de réactions allereiques sévéres (avec géne
respiratoire, sifflements bronchiques, démangeaisons,
plaques d'urticaire et gonflements) et d'éruption
cutanée ont €té trés rarement rapportés. Des cas de
palpitations, d’accélération du rythme cardiaque, de
douleur d’estomac, de nausées (envie de vonur), de
vonussements, de pesanteur d estomac, de diarrhees,
vertige, sommnolence, msomme, douleur musculaire,
d hallucinations, de convulsions, d agitation avec
mouvements corporels augmentés, inflammation du
foie et d’anomalies du bilan hépatique sanguin ont
aussi €t€ trés rarement rapportes.

S1 vous remarquez des effets indésirables non
mentionn€s dans cette notice, ou s1 certains effets
indésirables deviennent graves, vewllez en informer
votre médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER Deslor ?

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

A conserver a une température ne dépassant pas 30°C.
A conserver dans I'emballage extérieur d orgine.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES
Que contient Deslor :

DESLOR 5 mg

Smg

medicaments,

Principe actif :
Desloratadine

Liste des
excipients

Dilrydrogenophosphate de calaum
Cellulose mucroenstalline, Amdon

prégelatimss, Stearate de magnesium
et Opadry II bleu | . Q8

Qu’est-ce que Deslor et contenu de l'emballage
extérieur

DESLOR 5 mg : DCI : Desloratadine — boites de
07, 15 et de 30 compnmes pelliculés sous plaquette
thermoformée.

Conditions de déhivrance :

Liste II. Uniquement sur prescription médicale.
Présentations :

Spécialités Présentations
DESLOE 5mg | Boite de 07 compnmes
DESLOR 5mg | Boitede 15 compnmes
DESLOE. 5mg | Boite de 30 compnimes

Titulaire de I’Autorisation de mise sur le marché
et fabricant

Les Laboratoires des Médicaments Stériles - S A.
Route de Nabeul - KM 7 - BP 206 8000 Nabeul -
Tunisie

Tel : (216) 72 23 50 06 ; Fax: (216) 72 23 50 16

La dermiére date a laguelle cette notice a été
approuvée : Aotit 2013

Ceciest un medicament.

Lemedicement est un prochat quu affecte votre sante et sa consomm ation contraire aux instruchons est dangereuse pour vous.

Swvez strictement la prescniption dumedecin, la methode d'ubilisation et les instructions du pharmacien que vous a dispense le medicament.
Le medecin et le pharmacien sont experts en médicam ents, ses bienfaits et ses nsques

N’interrompez pas de vous-meéme la peniode du trastement qua vous a éte prescnt

Ne repetez paslameme prescnphon sans consulter votre medecin

Gardez les medicamenis hors de portee des enfants

Les Laboratoires MEDIS-S A

Foute de Tums KM 7 — BP206 — 8000 Nabeul — Tunmisie
Tél. (216) 72235006 Fax (216) 72235016
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